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Programa  Científico

Abordaje terapéutico del TDAH
Introducción 

El TDAH es objeto de creciente interés y estudio en la psiquiatría 
actual. Su prevalencia y consecuencias son cada vez mejor 
conocidas y su  tratamiento es una cuestión en candente actualidad.

Los últimos estudios realizados a este respecto marcan las pautas a 
seguir en el abordaje global de los pacientes con TDAH.

La mejoría en la calidad de vida del paciente debe percibirse desde 
todos los aspectos de su vida. Es por ello necesario valorar la 
instauración del tratamiento que abarque todos los aspectos de la 
vida del paciente, en todo momento y todos los días del año.

20:00 - 20:15 El TDAH. Generalidades

20:15 - 20:45 Diagnóstico del TDAH

20:45 - 21:15 Tratamiento del TDAH. Criterios de 
elección. El papel de Metilfenidato OROS

21:15 - 21:30 Conclusiones y cierre de sesión

Dr. Pedro Javier Rodriguez Hernández
Pediatra, especialista Psiquiatría Infantil

                      Hospitalito de Santa Cruz de Tenerife

Objetivos 

Profundizar en el conocimiento que tenemos de los tratamientos 
existentes y las novedades en el abordaje terapéutico del TDAH,  y 
servir de foro de discusión desde el punto de vista más clínico
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